SKOLSKI PREVENTIVNI PROGRAM, $k.god. 2022./2023.

Voditelj /i SPP: Darija Stiber, pedagoginja

PROCJENA STANJA | POTREBA:

Obuhvaca preventivne aktivnosti koje su usmjerene na sve ucenike Skole kroz rad u okviru: odredenih nastavnih jedinica u nastavhom procesu,
na satovima razrednika , u okviru izvannastavnih aktivnosti (prema Skolskom kurikulumu) i izvanskolske aktivnosti. Provode ih razrednici,
strucni tim u skoli, sk. lije¢nik, radnici Centra za socijalnu skrb, djelatnici MUP-a i dr. struc¢njaci po potrebi. Takoder obuhvada aktivnosti koje
ukljucuju suradnju s lokalnom zajednicom i institucijama u podrsci djeci i mladima.

Buduci u Skoli postoji velik broj socijalno ugrozenih ucenika, uc¢enika s teSko¢ama u razvoju te pojedini u€enici potencijalnog rizicnog
ponasanja, stavlja se naglasak na potrebu prevencije meduvrsnjackog nasilja, prevencija ovisnosti, razvoj tolerancije i prihvacanje razlicitosti,
razvoj socijalne osjetljivosti, prevenciju rizi€nog ponasanja te na prevenciju Skolskog neuspjeha.

CILJEVI PROGRAMA:

Opéi:

Razvijati osjeéaj povezanosti i medusobnog postovanja.

Poticati nenasilno rjeSavanje sukoba i dobru komunikaciju.

Razvijati pozitivne Zivotne vjestine

Specificni:

Prepoznavanje i spreCavanje meduvrsnjackog nasilja.

Educiranje djece o eti¢kim i drustvenim normama u svakodnevnhom okruzeniju, te razvijanje osjetljivost i odgovornost za druge.

Povecati razinu osvijeStenosti o problemu nasilja medu djecom.



Ukljuciti djecu, ali i roditelje u proces promjena ponasanja i stvaranja pozitivne klime u skoli.

Poticati i usmjeravati u¢enike prema zadanim ciljevima i ostvarenju sto boljeg Skolskog uspjeha.

AKTIVNOSTI:

RAD S UCENICIMA
EVALUIRANI PROGRAMI

Tko je proveo evaluaciju
Naziv programa/aktivnosti kratak opis, (rezultata ili ucinka)
ciljevi Rezultati evaluacije
1. ZNAM, MOGU, HOCU (MAH -1, PIA, MAH - 2) PUZ

prevencija ovisnosti

Cilj: - upoznati ucenike sa Stetnim posljedicama
ovisnosti

Opis aktivnosti:

* Predavanje za ucenike Cetvrtih razreda
provodi se u VI. Policijskoj postaji (MAH
— 1)

* Predavanje za ucenike Sestih razreda
Prevencija i alternativa (PIA)

Razred

Ucenici
Cetvrtih
razreda

Ucenici
sestih
razreda

Broj uc. Voditelj, suradnici

Djelatnici PUZ

75

84

Planirani broj
susreta



AKTIVNOSTI/PROGRAMI SA STRUCNIM MISUENJEM

Tko je dao stru¢no misljenje
/preporuku

Naziv programa/aktivnosti kratak opis,
ciljevi

2. SUMSI - Iskustvom i znanjem do jednakosti | Savez SUMSI

Cilj je upoznati ucenike s pojmom invaliditeta,
osvijestiti poteskoce na koje nailaze osobe s
invaliditetom ali i potaknuti sve sudionike na
ravnopravno i adekvatno ponasanje i odnosSenje
prema osobama s invaliditetom.

U sklopu projekta , Iskustvom i znanjem do
jednakosti“, a kojeg u suradniji sa Skolama
provodi Savez SUMSI, za ucenike 7. razreda
odrzavaju se edukativne radionice.

3. Program prevencije trgovanja ljudima Crveni kriz
oPCI CILJ:

Upoznati ucenike sa sve prisutnijom pojavom
trgovanja ljudima koje je jedno od
najbeskrupuloznijih oblika krSenja ljudskih prava
te ih educirati o uzrocima, oblicima i nacinima
trgovanja ljudima kako bi mogli izgraditi vlastite

Razred Broj uc.

Ucenici7. | 79
razreda

Ucenici 2.i | 166
7. razreda

Voditelj, suradnici

Clanovi saveza
SUMSI,
edukacijaska
rehabilitatorica

Volonteri Crvenog
kriza,
vjerouciteljica K.
Cvrtak, strucne
suradnice,
razrednici

Planirani broj
susreta

1 susretu
svakom
razrednom
odjelu

Tijekom
Skolske godine



stavove i razviti svijest o zastiti vlastite slobode.
SPECIFICNI CIU:

Upoznati u¢enike s Opéom deklaracijom o
ljudskim pravima posebno s ¢lancima koji se
odnose na zabranu trgovanja ljudimais
pravima djece iz Konvencije UN-a o pravima
djeteta, posebno s ¢l. 32.-37. o suzbijanju
trgovine djecom. Pouciti djecu o opasnostima
prilikom susreta s nepoznatim osobama te
razvijati vjestinu rjeSavanja opasnih situacija. —
provedba programa Gradanski odgoj i
obrazovanje (ljudsko-pravna dimenzija
primarno, drustvena, politicka i gospodarska
dimenzija sekundarno). Osposobljavanje
ucenika za zaStitu i samozastitu u potencijalno
opasnim situacijama kad je ugrozena njihova
vlastita sloboda.



OSTALE AKTIVNOSTI/PROGRAMI

Naziv programa/aktivnosti kratak opis,
ciljevi
(moZe se saZetak programa staviti u
privitak)

1. ,Citaj (o) psu-R.E.A.D.“-program pomoci
ucenju citanja pomocu terapijskih timova-
pas i njegov vodi¢

- Citaj (o) psu -R.E.A.D. program (Reading
Education Assistence Dog) poboljsava
ucenikove komunikacijske vjestine i vjestine
Citanja koristenjem nekovencionalne
metode: Citanje psu ili nekoj drugoj Zivotinji
u terapijskom timu
- Potice i razvija interes i ljubav prema
Citanju i komunikaciji opéenito
- Osnazuje uéenikov emocionalni i
socijalni razvoj
- Potice pozitivhu komunikaciju unutar
grupe
Ciljevi:
Razvijanje komunikacijskih kompetencija i
vjestina Citanja uz pomoc registriranih
terapijskih timova (psa i njegovog vodica)
Postati dijelom medunarodne mreze skola koje
provode R.E.A.D. program

Autor/i

Udruga za peth therapy | Odabrani

Ideficienter Vinkuran

Razred

ucenici

Broj uc.

4

Voditelj, suradnici

Udruga za peth
therapy
Ideficienter
Vinkuran

Volonter Sergej
Jonke i Kira

Edukacijska
rehabilitatorica

Planirani broj
susreta

Provodenje
aktivnosti Citaj
(o) psu-
R.E.A.D.
programa kroz
mjesecne
radionice
tijekom
2021./2022.



2. MALA SKOLA ZIVOTNIH VJESTINA

Edukativne aktivnosti na satima razrednog
odjela

Cilj:
® razvoj zivotnih vjestina
Opis aktivnosti:

Pedagoske radionice kao oblik interaktivnog

grupnog rada provodit ¢e se na satu razrednika

u obliku edukacija.

U svakom razrednom odjelu planirano je

provesti po 4 radionice tijekom Skolske godine

na temu:

e MOJI OSJECAJl — MOJE POTREBE
e KAKO SVLADATI LJUTNJU

e PRAVIPRIUATEUI

e SURADNIJA

3. UCENJE ASERTIVNOG PONASANJA

e radionice za ucenje asertivnog
ponasanja i suo¢avanja sa sukobima

Pedagoske radionice prema
priru¢niku Mala skola Zivotnih
vjestina pedagoske radionice
za ucitelje i strucne suradnike
(Sucevic, M.)

Pedagoske radionice osmislile
struc¢ne suradnice na temelju
stru¢ne pedagoske literature

Svi
razredni
odjeli
prvog i
drugog
razreda

Ucenici 3. i
4. razreda

159

158

Pedagoginjai
edukacijska
rehabilitatorica

Strucne suradnice

Cetiri susreta
sa svakim
razrednim
odjelom

Cetiri susreta
sa svakim
razrednim
odjelom



4. DAN RUZICASTIH MAJICA — Nacionalni Razrednici, strucne suradnice Ucenici 633 Razrednici, stru¢ne | U sklopu SR

dan borbe protiv vrinjackog nasilja svih suradnice tijekom veljace
razrednih
Cilj: .
I . . y odjela
- prevencija vrSnjackog nasilja, a diljem svijeta
se obiljeZzava zadnje srijede u veljaci
simboli¢nim noSenjem ruzicastih majica.
- Cilj je obiljezavanja Dana ruzi¢astih majica bio
potaknuti ucenike na razmisljanje o ucestalosti
pojavljivanja vr$njackog nasilja, osjecajima koji
se pojavljuju kod zlostavljane djece, ali i
skrenuti pozornost na moderan oblik vr$njackog
nasilja — nasilje putem interneta.
U prethodnim danim ucenici s razrednicima
obraduju teme koje se odnose na prevenciju
vrinjackog nasilja, ukrasavaju Skolski prostor,
stvaraju poruke nenasilja.
6. RAZVOJ POZITIVNE SLIKE O SEBI Pedagoske radionice osmislile | Svi 154 Pedagoginja Cetiri susreta
strucne suradnice na temelju razredni Edukacijska sa svakim
Cilj: strucne pedagoske literature odjeli rehabilitatorica razrednim
petih i odjelom
e prevencija rizi¢nih ponasanja i Sesifs
poremecaja u ponasanju te razvoj razreda

socijalnih i emocionalnih vjestina
ucenika kroz edukativne aktivnosti

e jacanjem navedenih vjestina te
pozitivnih izbora, radi se i na
prevenciji ovisnosti



Opis aktivnosti:

Na Satu razrednika pedagoske radionice na

temu:
e UPRAVLJANIJE LJUTNJOM
e NENASILNO RJESAVANJE SUKOBA
e SURADNJA
e |MAM STAV
7. Prevencija ovisnosti Pedagoske radionice osmislile
Djelovati na smanjivanje interesa mladih za stru¢ne suradnice na temelju

uzimanjem sredstava ovisnosti, stru¢ne pedagoske literature
promicati pozitivne nacine afirmacije u drustvu,
upozoriti u¢enike na opasnosti i

Stetnosti zlouporabe sredstava ovisnosti te
posljedice na psihofizi¢ko zdravlje i

odnose u obitelji.

Isticati vaznost izgradnje

samopostovanja (pozitivne slike o sebi) kod
djece, osvijestiti vaznost donosenja

mudrih odluka u rizicnim situacijama te vaznost
strukturiranja slobodnog

vremena.

Obiljezavanje Mjeseca borbe protiv ovisnosti

8. SIGURNOST NA INTERNETU

Ucenici 7. i
8. razreda

Svi ucenici

161

315

Razrednici, strucne
suradnice, vanjski
suradnici

Ucitelji informatike

U sklopu SR
tijekom $k.
God.
2022./2023.

Tijekom



Cilj:

Upoznati uéenike s opasnostima koje
prijete na Internetu te poduciti ih
sigurnom koristenju Interneta.

. UCIMO KAKO UCITI
Edukativne radionice za sprjecavanje
skolskog neuspjeha
Ciljevi:
e podidi razinu znanja i popraviti
Skolski uspjeh ovladavanjem

tehnikama i metodama ucenja te

dnevnim i tjednim planiranjem
ucenja

e upoznati ucenike s tehnikama
ucinkovitog ucenja i dobrom
organizacijom raspolozZivog
vremena

Opis aktivnosti:

Individualni i grupni rad s u€enicima,
poducavanje ucenika tehnikama ucenja i
organizacije vremena, pruzanje podrske u
savladavanju sadrZaja i pripreme za ispite
znanja iz predmeta iz kojih ne postoji
organizirana dopunska nastava.

e na satu razrednika s u€enicima 5.
razreda usvojiti i uvjezbati tehnike
ucenja i planiranja ucenja kroz
pedagosku radionicu

Pedagoske radionice osmislila
pedagoginja na temelju
stru¢ne pedagoske literature

od petog i razrednici
do osmog

razreda

Ucenici
petih do
osmih

Pedagoginja

razreda
koji
postizu
slabiji
Skolski

uspjeh

Skolske godine
u sklopu sata
informatike i
SR

Tijekom
Skolske godine
2022./2023.



10. PROFESIONALNO USMJERAVANIJE
UCENIKA
Cilj programa:
Podrska ucenicima u odabiru nastavka
Skolovanja, primjerenog
srednjoskolskog obrazovnog programa
u skladu sa sposobnostima i znanjima,
nadarenosti i interesima, osobinama
licnosti i radnim navikama kao
prevencija Skolskog neuspjeha i kao
preduvjet kasnije uspjesne karijere i
zadovoljstva u buduéem radu.

Predavanja i radionice
osmisljene temeljem
publikacija Idemo u srednjul i
upitnik Moj izbor (CISOK).

Ucenici
osmih
razreda

82

Strucne suradnice,
razrednici,Skolska
lijecnica, HZZ,
CISOK

Tijekom
Skolske godine

11. SKRIVENE KALORIJE
e edukativno predavanje
Cilj programa:
e je poucavanje o vaznosti zdrave
prehrane i problemu pretilosti kod
djece

Studenti Medicinskog fakulteta

Ucenici
trecih
razreda

83

Razrednici i
studenti medicine

4 susreta na
satu
razrednika

RAD S RODITELIIMA

Opis aktivnosti Sudionici

Broj susreta

Voditelj/suradnici

Individualno savjetovanje

e roditelja uéenika u riziku
e roditelja ucenika s
poremecéajem u ponasanju

e roditelja ucenika s teSko¢ama u

roditelji i struéne suradnice

Tijekom godine

2022./2023.

strucne suradnice




ucenju

e roditelja ucenika s problemima
obiteljske dinamike

e roditelja u¢enika kojima je
potrebna savjetodavna pomoé
u odgojnim postupanjima

Edukacija na roditeljskim sastancima:
teme, razred, nazivi radionica/predavanja / aktivnosti s roditeljima
1. ZNAM, MOGU, HOCU ( MAH-2) | Roditelji u¢enika $estih razreda

Prevencija i alternativa

* predavanje za roditelje
ucenika Sestih razreda
Problem nasilja i ovisnosti s
aspekta policijskog
postupanja (MAH - 2)

2. UCIMO KAKO UCITI Roditelji u€enika prvih i petih razreda

Predavanje za roditelje
ucenika prvih i petih
razreda:

UspjeSan pocetak
Skolovanja (1. razredi) i
Prijelaz iz razredne u
predmetnu nastavu (5.

1 predavanje sa
svakim razrednim
odjelom

PUZ u suradniji s razrednicima |
pedagoginjom

Pedagoginja



razredi)
Ciljevi:

e osvijestiti vaznost
dobrog planiranja
vremena i organizacije
rada i u¢enja

e vaZnost pruzanja
podrske i usmjeravanja
ucenika u izvrSavanju
svojih obveza te
poticanju redovitog i
ucinkovitog uéenja

2. PROFESIONALNO
USMJERAVANIJE UCENIKA

Cilj programa:
Podrska ucenicima u odabiru
nastavka Skolovanja, primjerenog
srednjoskolskog obrazovnog
programa u skladu sa
sposobnostima i znanjima,
nadarenosti i interesima,
osobinama li¢nosti i radnim
navikama kao prevencija Skolskog
neuspjeha i kao preduvjet kasnije
uspjesne karijere i zadovoljstva u
buducéem radu.

Roditelji u€enika 8. razreda

2 roditeljska sastanka
i individualno
savjetovanje

Struéne suradnice




RAD S UCITELJIMA

RAD S UCITELJIMA

Tema, opis aktivnosti sudionici Broj susreta Voditelj, suradnici

1. Individualno savjetovanje o postupanju

e prema ucenicimau Ucitelji i stru¢ne suradnice Tijekom Skolske Pedagoginja, edukacijska
riziku - s poremecajem godine rehabilitatorica
u ponasaniju,
emocionalnim
teskocama, s
teSko¢ama mentalnog
zdravlja, anksioznosti,

nedostatak
samopouzdanijai sl.

e prema roditeljima Ucitelji i stru¢ne suradnice Tijekom Skolske Pedagoginja, edukacijska
ucenika u riziku godine rehabilitatorica

2. Grupnirad, osnazivanje za rad na prevenciji problema u ponasanju
-nazivi radionica/predavanja/ aktivnosti s uciteljima

Predavanje na UV: - Ucitelji, stru¢ne suradnice iravnatelj

- Rad s ucenicimas Tijekom skolske Strucne suradnice
motorickim tesko¢ama godine

- Disciplina u razredu — put ka Vanijski suradnici
postizanju discipline i Sto kad
ne ide lako...

- Poremedaji u ponasanju

- Upravljanje razredom i
suradnja s roditeljima

- Asertivna komunikacija s
ucenicima




3. Unapredenje kvalitete rada s ucenicima s teSkocama

Predavanje i radionica u sklopu
aktiva ucitelja:

- Didakticko-metodicke
prilagodbe u radu s
ucenicima s teSko¢ama

- Vrednovanje i
samovrednovanje ucenika s
teSko¢ama

Ucitelji, struéne suradnice

Strucne suradnice, uciteljice RN




